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Konsultāciju sniegšana lauku
jauniešiem NEET situācijās

"Bridging Opportunities for Rural NEETs through Counseling" ir Erasmus+ sadarbības partnerības

projekts, kura mērķis ir uzlabot NEETs (jauniešu, kas nav iesaistīti izglītībā, nodarbinātībā vai

apmācībā) nodarbinātību un sociālo iekļaušanu lauku apvidos.

Pirmajā “Rural Connect” projekta gadā partneri pētīja

izaicinājumus, ar kuriem saskaras lauku teritorijās

dzīvojošie jaunieši, kuri nemācās, nestrādā un neapgūst

arodu (NEET), kā arī izstrādāja praktiskus metodiskos

materiālus. Tagad projekts ieiet jaunā posmā, pārvēršot

iegūtās zināšanas praktiskā rīcībā.

Izmantojot mentoringu, karjeras atbalstu un inovatīvus

digitālos risinājumus, “Rural Connect” mērķis ir

nodrošināt speciālistiem praktiskus rīkus, kas palīdz

jauniešiem apzināties savas stiprās puses, izpētīt

pieejamās iespējas un vairot pārliecību par sevi.

Turpinoties aktivitātēm projekta partnervalstīs,

uzmanība tiek pievērsta ne vien projekta rezultātu

izstrādei, bet arī to testēšanai, pilnveidošanai un

sagatavošanai praktiskai izmantošanai darbā ar lauku

teritorijās dzīvojošajiem NEET jauniešiem.

Eiropas Savienības finansēts. Paustie viedokļi un uzskati atspoguļo autora(-u) personīgos
uzskatus un ne vienmēr sakrīt ar Eiropas Savienības vai Eiropas Izglītības un Kultūras
izpildaģentūras (EACEA) viedokli. Ne Eiropas Savienība, ne EACEA nenes atbildību par
paustajiem uzskatiem.



No 2026. gada 16. līdz 18. jūnijam projekta “Rural Connect” partneri pulcējās Atēnās, Grieķijā, lai

piedalītos projekta mācību pasākumā (LTTA), ko organizēja INTERSIC – Starptautiskais sociālo

inovāciju centrs.

Trīs dienu mācībās piedalījās visu partnerorganizāciju pārstāvji, lai pilnveidotu zināšanas un

praktiskās iemaņas lauku teritorijās dzīvojošo NEET jauniešu, kuri nemācās, nestrādā un neapgūst

arodu, — mentoringā un karjeras konsultēšanā. Interaktīvās darbnīcās, grupu diskusijās un

praktiskajos uzdevumos dalībnieki iepazina efektīvas konsultēšanas metodes, dalījās ar savās

valstīs gūto labo praksi un pārrunāja kopīgos izaicinājumus, ar kuriem saskaras lauku jaunieši visā

Eiropā.

Viens no galvenajiem mācību uzdevumiem bija palīdzēt konsultantiem un mentoriem pilnveidot

pieejas, kas mudina jauniešus apzināties savas stiprās puses, vairot pārliecību par sevi un pieņemt

pārdomātus lēmumus par savu nākotni. Daloties pieredzē un praktiskās darba metodēs, partneri

kopīgi strādāja, lai projektā “Rural Connect” sniegtais atbalsts būtu efektīvs un pielāgots lauku

kopienu vajadzībām un apstākļiem.

Nozīmīgs mācību posms bija “Rural Connect” tiešsaistes karjeras atbalsta platformas pirmās

versijas testēšana. Partneri iepazinās ar platformas struktūru, izvērtēja mācību saturu un sniedza

vērtīgus ieteikumus tās turpmākai pilnveidei, lai izveidotu pieejamu un lietotājam ērtu digitālo

vidi karjeras atbalstam un mentoringam.

Tikšanās ne tikai sniedza iespēju papildināt zināšanas, bet arī stiprināja projekta partneru

sadarbību un kopīgo apņemšanos radīt jaunas iespējas lauku teritorijās dzīvojošajiem NEET

jauniešiem. Atēnās iegūtās zināšanas un pieredze tiks izmantota nākamajā projekta posmā,

turpinot pilnveidot platformu un mentoringa materiālus un gatavojoties to pilotēšanai projekta

partnervalstīs.

EIROPAS NĀKOTNE
SĀKAS LAUKOS

ATĒNĀS AIZVADĪTAS MĀCĪBAS PAR KARJERAS ATBALSTU LAUKU JAUNIEŠIEM
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Eiropas Savienības finansēts. Paustie viedokļi un uzskati atspoguļo autora(-u) personīgos
uzskatus un ne vienmēr sakrīt ar Eiropas Savienības vai Eiropas Izglītības un Kultūras
izpildaģentūras (EACEA) viedokli. Ne Eiropas Savienība, ne EACEA nenes atbildību par
paustajiem uzskatiem.
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Recep Tayyip Erdoğan
University, Rize, Turkey

www.erdogan.edu.tr

Biedrība Eurofortis, 
Rīga, Latvia

www.eurofortis.lv

Social Innovation Centre, 
Athens, Greece
www.intersic.eu

Ayuntamiento de Quart de Poblet,
Comunidad Valenciana, Spain
http://www.quartdepoblet.org

Cosvitec Societa Consortile
ARL, Napoli, Italy
www.cosvitec.eu

FOKU AS, 
Molde, Norway

www.foku.no

✅ Noslēdzies starptautiskais mācību pasākums
Projekta partneri veiksmīgi piedalījās starptautiskajās mācībās Atēnās, pilnveidojot

mentoringa un konsultēšanas prasmes un apmainoties ar labās prakses piemēriem lauku

teritorijās dzīvojošo NEET jauniešu atbalstam.

💻Digitālās platformas izstrāde
Partneri testēja “Rural Connect” tiešsaistes atbalsta platformas pirmo versiju un sniedza

ieteikumus tās funkcionalitātes, pieejamības un lietošanas ērtuma pilnveidošanai pirms

pilotēšanas posma.

🤝 Pilnveidota mentoringa metodika
Tika pilnveidotas praktiskās mentoringa metodes un konsultēšanas pieejas, lai

partnervalstu speciālisti varētu sniegt efektīvu atbalstu, kas pielāgots lauku jauniešu

vajadzībām.

📅 Kas plānots tālāk?

Daudzvalodu platformas satura pabeigšana

Pilotaktivitāšu sagatavošana partnervalstīs

Nākamā starptautiskā projekta partneru tikšanās Norvēģijā

Platformas testēšanas uzsākšana kopā ar mērķgrupām

PROJEKTA NORISES AKTUALITĀTES

www.ruralconnectproject.eu
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PROJEKTA PARTNERI

Daudziem lauku jauniešiem netrūkst prasmju — 
viņiem trūkst piekļuves atbalstam un informācijai.
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uzskatus un ne vienmēr sakrīt ar Eiropas Savienības vai Eiropas Izglītības un Kultūras
izpildaģentūras (EACEA) viedokli. Ne Eiropas Savienība, ne EACEA nenes atbildību par
paustajiem uzskatiem.
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